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Indhold af PFAS i fiskemel og via indhold i gkologisk foder i gkologiske aeg.

Konklusion

Indhold af PFAS i gkologiske aeggeblommer fra stgrre kommercielle garde rundt om i landet
med besaetninger mellem 3000 og 42000 hgns, middel ~ 20000 hgns var meget ens i koncen-
tration (ZallePFAS 2,2-3.7 ng/g) og sammensaetning af PFAS forbindelser. Samtidig var indhold
fra frilands-, skrabe- eller burhgns lave ((2allePFAS <0,2 ng/g). Dette indikerede at kilden var
foder, og specifikt var der samme sammensaetning af individuelle PFAS i fiskemel, som er fo-
der-ingrediens i gkologisk foder. Det bekraefter at PFAS kontamineret fiskemel er hovedkilden
til PFAS i danske gkologiske zeg. Da halveringstiden fra fodret hgne til aeg er 4-7 dage kan evt.
substituering med mindre kontaminerede foderingredienser inden for fa uger mindske PFAS i
ag. Danskernes konsum alene af gkologiske aeg overskrider for 95 percentilen det tolerable

ugentlige indtag vurderet af EFSA for 4PFAS.

Baggrund

DTU Fgdevareinstituttet har i samarbejde med Fgdevarestyrelsen, og Fgdevarestyrelsens La-
boratorium i Ringsted undersggt PFAS i a2ggeblommer fra gkologiske og konventionelle (fri-
lands-, skrabe- eller bur-) producenter i Danmark.

Baggrunden var, at der var fundet relativt hgje indhold af f.eks. PFOS i gkologiske seg. Med
indfgrsel af EU-graenseveerdi gaeldende fra 1. januar 2023 for hele &g pa 1,0 ng/g PFOS (li-
neaer og forgrenet); 0,3 ng/g for PFOA, PFHxS; 0,7 ng/g PFNA og 1.7 ug/kg (~ ng/g) for X PFQOS,
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PFOA, PFNA og PFHXxS ville nogle enkelte prgver overskride graeenseveerdierne. Samtidig har
EFSA i 2020 sat et tolerabelt ugentlig indtag (TWI) for X PFOS,PFOA,PFNA,PFHXS pa 4.4 ng/kg
kropsveegt per uge.

FVST i Ringsted har i flere ar kontrolleret for dioxin og dioxinlignende PCB i 2eggeblommer fra
kommercielle stgrre producenter (>500 hgns) og kommercielle mindre producenter (<500
hgns) indsamlet i Danmark. Herunder kategorierne gkologisk-, frilands-, skrabe- og bur-zeg.
Prgver fra 2021 og 2022 er analyseret af DTU Fgdevareinstituttet med en akkrediteret me-
tode, som har tilstreekkelig lave detektionsgraenser til at kontrollere for de nye graenseveer-
dier.

| forbindelse med at resultaterne af analyserne viste noget stgrre indhold af PFAS i gkologiske
frem for ikke-gkologiske ag, og PFAS resultaterne viste samme mgnster i sammensatning
som fiskemel, der tilsaettes til gkologisk foder til aeglaeggende hgns, har Fgdevarestyrelsens
foderspecialister i samarbejde med erhvervet faet udtaget foderprgver og foderingredien-

serne gkologisk sojabgnnekage fra Kina samt fiskemel.

Resultater af PFAS i gkologiske, frilands, skrabe- og buraeg samt i foder-ingredi-

enser og foder.

Resulter af PFAS i 22ggeblomme fra st@grre danske gkologiske producenter viste relativt hgjere
niveauer af PFAS, og med samme relative PFAS-sammensatning, mens der var lave indhold i
frilands-, skrabe-, og burhgnse-ag (figur 1 a,b). @kologiske besaetninger mellem 3000 og
42000 hgns, middel ~ 20000 hgns var meget ens i koncentration (2allePFAS 2,2-3.7 ng/g seg-

geblomme)
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Figure 1 2 PFAS i eeggeblomme fra gkologiske, frilands-, skrabe- eller burhgns og
PFAS fordeling med PFOS koncentration (ng/g blomme) i bla felter.
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Figur 2. PFAS i eeggeblommer fra mindre garde 2 2021 og? 2022 (gkologisk, friland mm, X:ophart)
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Resultaterne fra de mindre producenter 2021-2022, viser stgrre spredning i koncentration i
forhold til de st@grre producenter. Sammensatningen af de gkologiske aeggeblommer er dog
den samme som for de store producenter. De hgjeste PFAS indhold blev fundet i prgve 9-11

fra 2021, hvor prgve 11 og 12 ville overskride greenseveaerdien for PFOS gaeldende fra 1 /1-
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2023. Disse producenter fra 2021 (6, 10/11, 12) har indstillet a&gproduktion, for 10/11 pga for
hgje dioxin, PCB indhold.

Figur 3. PFAS i Foder og foder-ingredienser soyakage og fiskemel udtaget af Fadevarestyrelsen i
2022, samt fiskemel fra EURL-POPs i Tyskland. For at sammenligne er der blanke felter for PFAS
stoffer <LOQ i FVST’s resultat.
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Fedevarestyrelsens foderspecialister har i samarbejde med erhvervet faet udtaget foderprg-
ver og foderingredienserne gkologisk soyakage fra Kina samt fiskemel. Indhold af PFAS i prg-
ver af foder til kyllinger og aeglaeggende hgns, der er analyseret pa DTU viste ikke PFAS ind-
hold, der kunne forklare indhold i &ggeblommer. @kologisk sojabgnnekage importeret fra
Kina indeholdt ikke PFAS. Derimod var der de samme PFAS forbindelser som i aeg, i fiskemel
som var udtaget pa mistanke om PFAS kontaminering. Prgven er bade analyseret ved DTU

Food og pa FVST’s laboratorium i Ringsted. Desuden er den danske fiskemels-prgve sammen-
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lignet med fiskemel udsendt som praestationsprgve fra det europeeiske referencelaborato-
rium for persistente organiske forbindelser (EURL-POPs) i Tyskland. Alle tre laboratorier fandt
sammenlignelige PFAS koncentrationer, for de stoffer der kunne detekteres og med overveegt
af PFOS og med mgnster med relativt hgjere koncentrationer af ulige perfluorkarboxylsyrer.
Det er samme mgnster som ses i alle de gkologiske ag og det giver en klar indikation af, at

fiskemel er kilden til PFAS i gkologiske aeg.

Overfersel af PFAS fra foder til aeg

De tyske fgdevaremyndigheder (www.BfR.bund.dk) har vurderet PFAS graenseveaerdier i foder,
bl.a. til zegleeggende hgns 4. Graenseveerdierne | foder er estimeret ud fra at de ikke ma med-
fore overskridelse af EU graenseveaerdier for ag. De er baseret pa et tysk kontrolleret toksiko-
kinetisk studie, som har undersggt overfgrsel fra foder til ag 2/, som ogsa viste at halveringsti-

den for PFOS og PFOA, PFHXS i aeg fra hgns der har indtaget kontamineret foder er 4-7 dage.

Tabel 1 forsldede graenseveerdier for PFOS og PFOA i foder ud fra at EU graensevaerdier i aeg ikke overskrides.

PFAS PFOS PFOA PFHXA PENA
/Ag ng/g friskvaegt 1,0 0,3 0,3 0,7
Foder ng/g tgrvaegt 0,44 0,27 n.d. n.d.
Transfer faktor 2,26 1,1 n.d. n.d.

Ved at bruge samme proportionalitet, og hvis det forudsaettes at fiskemel er hovedkilden til

PFOS og PFOA i g, kan procentdelen af fiskemel i foder estimeres. Hvis det analyserede fi-
skemel er iblandet foderet, svarer det til 6,6% fiskemel i foderet. Det er muligt at der har vae-
ret baggrundsforurening med PFOS, sa der f.eks. har veeret iblandet 5% fiskemel, hvilket er
procenten man anbefaler ikke at overskride, for at undga fiskeafsmag i a2g. Indholdene om-
regnet til hele ag overskrider ikke EU greensevaerdierne for PFOS, PFOA, PFNA, PFHXS eller
SAPFAS.


http://www.bfr.bund.dk/
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Tabel 2. Estimat for PFOS indhold i foder og % fiskemel i foder (gennemsnits koncentration i foder analyseret af
DTU Food er 4.84 ng/g)

&g ng/g friskvaegt foder ng/g terveegt | fiskemel ng/g % fiskemel
PFOS
1 @kologisk 0.57 0.25 4.84 5%
2 Pkologisk 0.89 0.39 4.84 8%
3 @kologisk 0.72 0.32 4.84 7%
4 @kologisk 0.68 0.30 4.84 6%
5 @kologisk 0.70 0.31 4.84 6%
6 Pkologisk 0.83 0.37 4.84 8%
7 @kologisk 0.90 0.40 4.84 8%
8 Pkologisk 0.49 0.22 4.84 4%
Middel 0.72 0.32 6.6%
Minimum 0.49 0.22 4%
Maximum 0.90 0.40 8%

Eksponering for PFAS ved middelindtag og hgjt indtag (95%percentil) af gkologi-
ske aeg; henholdsvis ‘frilands-,skrabe-,buraeg’ fra stgrre kommercielle producen-

ter.
Koncentrationen af PFAS i aeg er beregnet ud fra koncentrationen af PFAS i eeggeblomme, da

PFAS naesten udelukkende findes i eggeblommen. Da PFAS-resultaterne er analyseret pa aseg-
geblomme, er vaegten af en aeggeblomme sat til at udggre 1/3 af agget uden skal, dvs kon-

centration i aegget er udregnet ved at dividere koncentration i blommen med tre.

Konsum af aeg:

Tabel 3. Indtag af aeg per uge i g.

g/uge gen- g/uge 95 per-
nemsnit centil
Voksne 18-75 ar 171 426
Bgrn, unge 10-17 ar 120 328
Bgrn 4-9 &r 125 311
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Tabel 4. Eksponering for ¥ PFOS,PFOA,PFNA,PFHXS i nanogram per kg kropsvaegt per uge (ng/kg

kv/uge) for 78,3 kg voksen, 54,23 kg unge og 26,04 kg barn

@kologiske g fra stgrre kom- | Frilands-, skrabe- eller buraeg fra
mercielle producenter 2022 kommercielle producenter 2022

ng/kg kv/uge ng/kg kv/uge ng/kg kv/uge ng/kg kv/uge
gennemsnit 95 percentil gennemsnit 95 percentil
Voksne 18-75 ar 1,9 4.8 0,03 0,09
Bgrn, unge 10-17 1,9 5,3 0,04 0,10
ar
Bgrn 4-9 ar 4,2 10 0,08 0,19

Det tolerable ugentlige indtag som EFSA har fastsat i 2020 er 4,4 ng /kg kropsvaegt for summen
af PFOS, PFOA, PFNA og PFHxS. Det er fastsat pa baggrund af den kritiske effekt af PFAS indtag,
som er associeret med en skadelig effekt pa immunforsvaret. Derudover er de kritiske effekter
en reduktion af fedselsvaegt og forhgjede kolesterolniveauer.

Eksponering for middelindtag eller 95 percentil af frilands-, skrabe- eller buraeg er for alle al-
dersgrupper <0,2 ng/kg kv/uge, dvs <4.4% af det tolerable ugentlige indtag pa 4,4 ng/kg kv.
Det gennemsnitlige ugentlige indtag af gkologiske aeg for bgrn 4-9 ar og 95 percentilen for bgrn
og unge 10-17 ar, og for voksne er pa niveau med det tolerable ugentlige indtag for >4PFAS pa
4,4 ng PFAS/kg kropsveegt. For bgrn 4-9 ar er 95 percentilen mere en dobbelt s3 hgj som det
tolerable ugentlige indtag. Det selvom det tolerable ugentlige indtag er fastsat ud fra, at det
skal inkludere al eksponering, f.eks. ogsa fra indtag af andre fgdevarer som fisk, skaldyr og ind-

mad. Halveringstiden for de fire PFAS stoffer i mennesker er ca. 3-7 ar?.
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